
Miomas de 
Útero

Thamires Moreira -

Lasmoba



Apresentação

• Acadêmica de Enfermagem 8º semestre
(EBMSP) e Membro Fundador da LASMOBA no
cargo de Secretaria Geral.



O que é?

São formações nodulares que
se desenvolvem nas paredes
do útero.



Podem agrupar-se em 03 
tipos:

• Subserosos

• Intramurais

• Submucosos





Sintomas
• Períodos menstruais intensos e 

prolongados

• Dor pélvica

• Sensação de pressão na bexiga

• Constipação



Como diagnosticar?

• Exame físico

• Ultra-som de abdome e pelve

• Ressonância magnética



Tratamento

• Medicamentoso

• Cirúrgico

• Embolização uterina



Medicamentoso

Análogos 

Gonadotróficos

(GnRH)

Pílulas 

Anticoncepcionais



Cirúrgico

Histerectomia Miomectomia

Via vaginal

Laparoscópica

Abdominal

Histeroscópica

Laparoscópica

Abdominal



Embolização 
Uterina 



Acredito que tenha sido um assunto
interessante, visto que é uma situação que
acomete boa parte na nossa população
feminina.

Então nós como membros da Liga da
Saúde da Mulher e Obstetrícia, LASMOBA,
precisamos nos atualizar quantos aos mais
diversos assuntos, para que qualquer
pergunta que possa vim a surgir, saibamos
responder!
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OBRIGADA!


